
                            

 

 

 

夏の終わり、秋の始まり 
生徒のみなさんは夏休みをどのように過ごしましたか。勉強を頑張った人、アルバイトを頑

張った人、遊びを頑張った人、家事手伝いを頑張った人、だらけた人・・・様々だと思います。一生

懸命に取り組んだことは何事も、自身の経験として自己形成（大人になること）に役立つと思

います。 

さて、２学期はイベントが沢山あります。楽しいことや苦しいこともあるかもしれません。みん

なで同じ時間・経験を共有しながら時には楽しく、時には苦しさを乗り越えて大きく成長してい

きましょう。教員はみんなの成長サポーターです。悩み事や、心配事があれば、一緒に解決して

いきましょう。 

 

◇７月３０日に校外学習を実施しました◇ 

７月３０日（火）に企業見学と合同進路説明会に行ってきました。午前は企業を２社見学しまし

た。独自の発想・技術を用いて社会貢献している企業を見学し、生徒は大変刺激を受けている

様子でした。午後はハイブ長岡で実施していた合同説明会に参加しました。会場には多数の上

級学校の説明ブースが設けられており、生徒の希望に応じてそれぞれが説明を受けたため、

進路意識が一層高まった様子でした。 

今後、進路について保護者の皆様と相談する場面が増えてくると思います。特に進学希望

のご家庭では、入試や奨学金などの制度は情報戦といっても過言ではありません。是非、早い

うちから担任にご相談ください。 

 

◇お知らせ◇ 

○９月 19 日（木）は 1 限から６限まで、松之山地域への校外学習をする予定となっています。 

自然体験の一環でＳＵＰパドルボードやカヌーの体験を計画しています。着替えやタオルが 

必要となります。詳細は別途ご案内します。 

○7月 24日（水）に実施した、修学旅行に関する業者選定は「共立観光株式会社」になりまし 

た。 
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◇今月のつぶやき◇ 

今年の夏休みは、全国的に【旅行ラッシュ】だったように思います。私は、直江津（上越

市の海側）に住んでいますが、海に行くであろう県外ナンバーの車の多さに驚きました。 

 

この夏休みに感じたこと、考えたことはたくさんあるのですが、その中の２つを書き

たいと思います。 

 

１つ目は、車の運転についてです。運転中に人はイライラする人がいます。なぜでしょ

うか。少し考えてみてください。主な要因は、「自己中心的な思考」だと思います。次

に、「心の余裕がない」ことも大きな要因の一つだと思います。そんな人になりたくな

い、と思いながら（余裕のある大人に憧れながら）ゆったりと余裕を持って運転するこ

とを意識しています。皆さんは、まだ車を運転することはありませんが、普段の行動で

イライラしていませんか。振り返ってみましょう。 

２つ目は、ゴミについてです。サッカーの試合の終了後に、（日本の）観客がゴミ拾い

をしてＳＮＳ上で世界中から賞賛されている、とニュースになったりしています。確かに、

落ちているゴミをサッと拾うことは、善だと思いますし私も積極的に実践したいと思っ

ています。しかし、ここで腑に落ちないことは、「なぜ観客席にゴミがたくさん残ってい

るのか」です。一人一人の観客が自分の出したゴミを適切に処理していれば、観客席に

はゴミは残らないはずです。【立つ鳥、跡を濁さず】立ち去る者はゴミを残さない、

むしろ使う前よりもきれいな状態にしておく、これが日本のよき文化だったように感じ

ます。観客席にゴミが残っていることが当たり前になっているのではないか、というこ

とに一種の恐怖を覚えました。そして、観客席にゴミが多く残っているという前提を問

題視すべきだと思いました。 

 

なぜ夏休みにこんなことを考えたかというと、身の回りで起きた出来事（しかもあま

りにも多い）だからです。ルールを無視したような車の運転や、危険運転、そして祭りの

あとのゴミ・・・。 

近年の「個を尊重する」という風潮が、「自己中心的な思考」を引き寄せないことを

信じています。 



９月の予定 

  

 

学校ホームページでは学校の情報、緊急連絡等を 

アップしています。 

学校 note では日々の学校生活を紹介しています。 

ホームページ http://www.matsudai-h.nein.ed.jp/ 

note     https://matsudai-hs.note.jp/ 

 

新潟県立松代高等学校 ホームページ note 

日 曜 行　　  　事　　　　等 バス 備　　　考

1 日 ×

2 月 面談期間（６限LHR） 〇

3 火 〇

4 水 〇

5 木 〇

6 金 〇

7 土 ×

8 日 ×

9 月 〇

10 火 〇

11 水 定時退庁日 〇

12 木 生徒会役員選挙　就職者激励会 〇

13 金 学校説明会 〇

14 土 ×

15 日 閉庁日 ×

16 月 敬老の日　就職試験開始日 ×

17 火 生徒会役員認証式（6限後、5、6限5分短縮、清掃なし） 〇

18 水 いじめ対策総点検（10：00～12：00） 〇

19 木 １・２年総合6h　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〇

20 金 〇

21 土 ×

22 日 秋分の日 ×

23 月 振替休日 ×

24 火 〇

25 水 〇

26 木 〇

27 金 〇

28 土 ×

29 日 ×

30 月 〇

バス運行予定　〇：16：40発　×：なし


