
                            

 

 

 

みなさん、ようこそ松代高校へ 
いよいよ今日から松代高校の一員として高校生活が始まります。期待と不安でいっぱいだ

と思います。高校生活では、たくさんチャレンジしてください。自分の心の中にある「やってみ

たい」を大切にしてほしいと思います。チャレンジするためには、心の余裕が必要です。周りの

仲間とともに楽しい時間をたくさん作っていきましょう。学校生活を過ごしていく中には、苦手

なことや苦しいこともあると思います。それに向き合って、乗り越えることができれば、達成感

とともに新しい自分の一面に出会えると思います。学年団そろって皆さんの成長をサポートし

ていきます。 

◇１学年団紹介◇      

１－A 主担任 野澤 健一郎 (のざわ けんいちろう) １－Ａ 担任  伊丹 理晃 (いたみ よしあき) 

担当：英語・進路指導・陸上部 

趣味：①登山 ②読書 ③人と出会うこと 

新入生へのメッセージ： 

③はこの時期 excitingですね。こう見えて、実は嬉し 

くて満面の笑みなのです。この出会いを大切にしてい 

こう。よろしく、よろしく、よろしく！ 

担当：数学・教務・写真部 

趣味： コーヒー 

新入生へのメッセージ： 

「君は君、我は我なり。されど仲良き。」 

松代高校で、あなたと私の違いを認めた上で、あな

たを尊重できる大人へ成長してくれると嬉しいです 

１－Ｂ 主担任  若井 博幸 (わかい ひろゆき) １－Ｂ 担任  中村 淳 (なかむら じゅん) 

担当： 理科・教務・書道部 

趣味： スキー、映画を見ること、料理 

新入生へのメッセージ： 

今年松代高校に来ました。皆さんと同じ一年生です。

お互いに愉快に迷惑をかけ合いながら学校生活を送

れたらと思います。よろしくお願いします。 

担当：英語・生徒指導・軽音楽同好会 

趣味：知らない町を歩くこと 

新入生へのメッセージ： 

「成功」の反対語は「失敗」ではなく、「何もしないこ

と」です。３年間、様々なことに挑戦し、ズキズキ・ワク

ワクする高校生活を送ってくださーい！ 

１学年 学年主任  坂詰 哲馬 (さかつめ てつま) 

担当： 数学・生徒指導・バドミントン部 

趣味：考え事 

新入生へのメッセージ： 

この１年間で、まず自分自身のことをもっと知って好きになってほしいです。そのために自分の気持ちを大切に

してほしいと思います。でも、これは「わがまま」とは違います。何が違うのでしょうか。この違いが分かった時、

みんなはとても成長した、ということなのだと思います。できるようになったこと、楽しいこと、苦しいこと、悩んで

いることなど同じ時間を過ごす仲間を大切にしてほしいと思います。 
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◇今週の主な予定◇ 

４月９日(火)                            ４月１０日(水) 

１～２限 対面式・新入生オリエンテーション        １限 身体計測 ※制服のまま実施 

   ３限 委員・係決め、顔写真撮影ほか           ２限 学校ガイダンス（社会科書道教室） 

４～６限 課題テスト：英語・国語・数学            ３限 タブレット等ガイダンス（社会科書道教室） 

  ※春課題冊子、キャリアパスポート提出          ４限 図書室ガイダンス 

                                      ５～６限 アサーション研修（社会科書道教室） 

４月１１日(火)  

１限 LHR（レクリエーション活動） 

    体操着長袖上下着用 

２～４限 総合的な探究の時間（午後の事前学習など）                    

５～６限 総合的な探究の時間・松代旧国道散策 

松代の町並みをガイドさんとともに探索。小雨決行です。 

 

 

◇今月のつぶやき◇ 

 今年１年間、坂詰が学年だよりを担当いたします。この学年だよりでは、学校の様子や連絡事

項などを盛り込んでいく予定ですが、紙面に余裕があるときにはコラムのようなコーナーを,

設けたいと思います。お付き合いください。 

 今回は「挑戦」についてです。教育界では「主体性を高める」ことが近年重要視されるよう

になってきています。しかし、「主体性って何？」と疑問をもつと思います。私は要するに、「生

徒が積極的に挑戦すること」だと捉えています。では、生徒に「挑戦しなさい」と言えば、積極

的に挑戦するようになるでしょうか？？ほとんどの生徒は挑戦できずに、その場をやり過ごす

と予想します。 

 挑戦するには「セーフティゾーン」が必要です。つまり、「失敗しても平気であるという安心

が保障された環境」が必要です。子どもが失敗したときに、叱ってばかりだと、自ら行動を起こ

さなくなります。大人は、“どうしたら、子どもが失敗を自覚し、進んで改善していくようになる

か”を一生懸命に考えなければなりません。 

 この４月から生徒も、教員も、そして保護者の皆様も“未知の領域”に突入します。プラスに捉

えると「可能性は無限大」です。我々教職員は変化を恐れず、一人一人の課題に向き合って教

育活動に取り組んでいこうと思います。保護者の皆様も「教育者の一人」として生徒の成長の

一助を担っていただければと思います。 

 

 

 

裏面は４月行事予定です 

 

 

 

 

 



4月の行事予定 
 

 

日 曜 行　　  　事　　　　等 備　　　考

1 月 学年始休業　　

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 大清掃　新任式　始業式　ＬＨＲ 入学式(13:30)

9 火 対面式・新入生オリエンテーション １年課題テスト(4~6限) 2.3年通常授業(4限~)

10 水 身体計測(１限 全学年)　１年ガイダンス・LHR(2~6限)　街頭指導

11 木 １年…LHR(1限)地域探究(2~6限)

12 金 部活動集会

13 土

14 日

15 月

16 火 運営委員会　尿検査

17 水

18 木 クラス討議

19 金 3年総合(1h)

20 土

21 日

22 月 面談週間(6限ＬＨＲ)

23 火

24 水  

25 木 　眼科検診

26 金

27 土

28 日

29 月 昭和の日

30 火

４月８日（月）日程

8:35～ 8:40 ＳＨＲ 12:30～ 新入生登校

8:40～ 9:05 大清掃 13:00～ ＨＲ

9:10～ 9:50 新任式・始業式 13:30～14:05 入学式

10:00～10:50 ＬＨＲ 14:05～14:15 校歌紹介・学年団紹介

11:00～11:40  入学式準備 14:25～15:25 ＬＨＲ

 

学校ホームページでは学校の情報、緊急連絡等を 

アップしています。 

学校 note では日々の学校生活を紹介しています。 

ホームページ http://www.matsudai-h.nein.ed.jp/ 

note     https://matsudai-hs.note.jp/ 
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